
チームNo チーム名 役割 チームNo チーム名 役割
4 チーム アマノ ①ゴール設営 235 デンジャーボーイ＆ガールズ ㉑コース誘導員
7 浜松健走会 A ⑳ゴール付近誘導 239 行々倶楽部 ⑦コナラ山南側
14 共和レザー A ②本部設営 240 ボアソルチ ③コース設営
18 村の合唱団 ⑳ゴール付近誘導 257 天竜連合 ㉑コース誘導員
19 よいよい委員会 ㉑コース誘導員 260 矢崎 天竜 新規

20 ヤマハランナーズ ⑳ゴール付近誘導 268 社労士会 磐田支部 ⑰ゼッケン回収
25 あきらRC 村櫛A ㉑コース誘導員 270 浜松ホトニクス D ⑲本部撤収
28 春華堂 A 276 ロック・フィールド ⑳ゴール付近誘導
29 春華堂 B 280 Jalan & RUN ㉑コース誘導員
31 ニトランナーズ ㉑コース誘導員 新規 284 THE HAMANAKO A ⑱ゴールエリア撤収

34 TYPE-50C 287 チ-ム EHG ㉑コース誘導員
40 浜松市役所JC ⑫参加の受付 291 ふじたや走遊会 ①ゴール設営
48 ドンガメクラブ ⑲本部撤収 292 Nice BeaT 浜松 ⑤西岸坂下 新規

53 Ankh RC ㉑コース誘導員 300 グートヘアー.com ⑪参加賞仕分
60 DMC 浜松 ⑪参加賞仕分 新規 302 カワセミ・スペシャル ⑨本所サンサン
61 サーラRC ⑱ゴールエリア撤収 307 村櫛練りRC ⑥ひょうたん池
65 浜松ホトニクス A ㉑コース誘導員 314 チーム ウェスト ㉑コース誘導員
66 浜松ホトニクス B ㉑コース誘導員 319 ベンチプレス同好会 写真撮影
67 浜松ホトニクス C ㉑コース誘導員 322 ARM （相生ランニングマニア） ③コース設営
69 Chidori-ashi バス乗り場 339 ちょっと走ってみるか
75 天竜厚生会 363 遠江医学会 救護
80 半田山縦走部 ⑬補助員の受付 368 SMGH-C ㉑コース誘導員
92 遠州病院 A AED 369 be runner ③コース設営
96 平安の森 ⑮１区スタート整理 373 浜スポRC・A ㉑コース誘導員
110 遠州病院 B 387 わかちこ ㉑コース誘導員
129 いわた楽走会 ㉑コース誘導員 420 みずきRC 浜松Happy ㉑コース誘導員
131 ありんこ♪AC ⑯前日積み込み 423 チーム ナッツ ㉑コース誘導員
133 浜松うましか ⑩道路整理 430 トップRC ㉑コース誘導員
134 ウマシカトレイル ④安座であい橋南 434 大工米サ（だいくよねさ） ①ゴール設営
137 サーラスポーツ A 443 天竜選抜 ㉑コース誘導員
139 こうべや A ⑰ゼッケン回収 446 美薗RC-Fun 1号 ③コース設営
144 須山建設 強力会 RC ⑳ゴール付近誘導 448 でんでん虫
148 入野小 父親ボランティア ⑲本部撤収 459 TRC ③コース設営
164 ランチーず ⑰ゼッケン回収 471 WRC ②本部設営
166 わかくさ ㉑コース誘導員 483 Team 23's (ニーサンズ) ⑩道路整理
177 仲間ゆうゆう ㉑コース誘導員 497 NoriaiRC 2010 ⑧漕艇場
181 共和レザー B 509 NII 浜松 ⑭横断幕設置
182 遠州病院 C 518 カワイ楽器 竜洋 ⑳ゴール付近誘導
200 チームS ③コース設営 541 猿山ランナーズ ⑩道路整理
211 松田病院 A 567 矢崎浜松JC ㉑コース誘導員
212 SPC 長鶴遠足会 ⑩道路整理 593 浜松馬鹿軍団
217 かんぴょ～くらぶ 618 第一工業AC ㉑コース誘導員
225 道楽 ⑲本部撤収 649 ALSOK
228 ARS GYM
233 不二総合ランニングクラブ ③コース設営

(新規・第36回佐鳴湖初出場チーム：灰地)

★ 第37回　佐鳴湖国際駅伝大会　参加チーム一覧 ★

出場チーム数=88チーム

2023/4/30



補助員一覧 2023年4月30日

人数
122

浜松駅前で佐鳴湖行きのバスのりばの案内・発車指示 69 Chidori-ashi 1 浜松駅前 プラカード 5:45 8:30
4 チーム アマノ 2

291 ふじたや走遊会 2
434 大工米サ（だいくよねさ） 2
14 共和レザー A 2
471 WRC 2
240 ボアソルチ 2
322 ARM （相生ランニングマニア） 2
369 be runner 2
446 美薗RC-Fun 1号 2
459 TRC 2
200 チームS 2
233 不二総合ランニングクラブ 2

④ 134 ウマシカトレイル 2
⑤ 292 Nice BeaT 浜松 2
⑥ 307 村櫛練りRC 2
⑦ 239 行々倶楽部 2
⑧ 497 NoriaiRC 2010 2
⑨ 302 カワセミ・スペシャル 2

133 浜松うましか 2
212 SPC 長鶴遠足会 2
483 Team 23's (ニーサンズ) 2
541 猿山ランナーズ 2
60 DMC 浜松 3
300 グートヘアー.com 3

⑫ 受付チェック、最終区ゼッケン・参加賞を渡し、補助員受付へ誘導 40 浜松市役所JC 2
⑬ ビブス（番号、色をチェック）、用具、資料を渡し、説明する 80 半田山縦走部 2
⑭ スタート地点、ゴール地点 509 NII 浜松 5 本部 横断幕 6:30 9:10
⑮ 本部でプラカードを受け取り、スタート地点で予想タイム毎に区分け 96 平安の森 5 本部 ﾌﾟﾗｶｰﾄﾞ 8:30 9:10
⑯ 大会前日に倉庫から機材を車両に積み込む 131 ありんこ♪AC 3 倉庫前 なし 前日 15:00

139 こうべや A 2
164 ランチーず 2
268 社労士会 磐田支部 2
61 サーラRC 3
284 THE HAMANAKO A 3
148 入野小 父親ボランティア 3
270 浜松ホトニクス D 3
48 ドンガメクラブ 3
225 道楽 3

F 走り終わった走者を退避エリアへ誘導 144 須山建設 強力会 RC 1
G 退避エリアを通り過ぎた走者を退避エリアへ誘導 518 カワイ楽器 竜洋 1
H 276 ロック・フィールド 1
J 20 ヤマハランナーズ 1
K 18 村の合唱団 1

コース確保 L 7 浜松健走会 A 1
芝生から遊歩道へ曲がるところ。コーンに添って遊歩道へ誘導 129 いわた楽走会 1
往路・復路走者の曲り角注意。1区のみチェーンポールをどかす 287 チ-ム EHG 1
往路・復路走者の曲り角注意。1区のみチェーンポールをどかす 430 トップRC 1
復路走者を専用走路へ誘導。1区のみチェーンポールをどかす 314 チーム ウェスト 1
ロータリー南側、往路分岐・復路合流時の走者の安全確保 567 矢崎浜松JC 1
ロータリー手前の曲り角。先に木の根があり足元の注意喚起 67 浜松ホトニクス C 1
走者や歩行者との衝突回避、安全確保 66 浜松ホトニクス B 1
植え込みがあるカーブ。走者や歩行者との衝突回避、安全確保 65 浜松ホトニクス A 1
植え込みがあるカーブ。走者や歩行者との衝突回避、安全確保 373 浜スポRC・A 1
往路・復路走者の合流地点。往路走者は直進。復路走者の合流注意 423 チーム ナッツ 1
折り返し地点。帰りにパイロンなどの残りがないか確認しながら戻る 420 みずきRC 浜松Happy 1
藤棚付近に公園外からの進入路がある。走者の安全確保。 618 第一工業AC 1
往路・復路走者の合流地点。復路走者の合流時の安全確保。 235 デンジャーボーイ＆ガールズ 1
往路走者をロータリー側の舗装道へ誘導。車の進入を制止 387 わかちこ 1
往路走者をロータリー側の舗装道へ誘導。車の進入を制止 19 よいよい委員会 1
芝生エリアと遊歩道の合流地点、往路走者を遊歩道へ曲げる。 53 Ankh RC 1
応援などが走路へはみ出さないように走路を確保 166 わかくさ 1
漕艇場南側曲がり角。走者や歩行者との衝突回避・安全確保。 280 Jalan & RUN 1
漕艇場歩道。走路の確保。 31 ニトランナーズ 1
漕艇場歩道。走路の確保。 443 天竜選抜 1
漕艇場歩道。走路の確保。 257 天竜連合 1
折り返し地点。帰りにパイロンなどの残りがないか確認しながら戻る。 177 仲間ゆうゆう 1
往路走者を芝生コースへ誘導。 25 あきらRC 村櫛A 1
中継地点へ誘導。「タスキを外して!!」と声かけ。 368 SMGH-C 1
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25
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12
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15-1
15-2
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前日積み込み
１区スタート整理

ス
タ

ー
ト

横断幕設置

なし 6:30 7:00

参加の受付
本部 なし 6:30 8:00

補助員の受付

6:30 8:30
北側 B
南側 A
南側 B

受
付

な
ど

参加賞
仕分け配布

⑪ 参加賞を全チーム分仕分ける 本部

道
路

整
理

北側 A

⑩

大会本部西側の公道の駐車禁止および、
停車車両の整備を行います。
荷降ろしなど停車時は運転手が
乗っているように指導

6:30
本部へ

誘導棒
ビブス

10:00

西岸坂下
ひょうたん池
コナラ山南側

漕艇場
本所サンサン

駐
車

場

安座であい橋南
各駐車場において駅伝関係者の駐車を
「断固拒否」し、違反駐車の車両番号を控える。
一般利用者の駐車は可。
駅伝関係者と一般利用者の判断は
各担当に委ねる。

6:30
本部へ

誘導棒
ビブス

メモ用紙
6:30

6:30 8:00

道路 矢印表示、カラーコーンなどを設置する。 6:30 8:00

6:30 7:30

本部設営 ②
テント、テーブル等設営
（状況によって中継エリア設営サポート）

本部 なし 6:30 7:30

早
朝

の
設

営
関

係

ゴール設営 ①
ゴールエリア全体の確保、各エリア区分け、
各種表示設置など

本部 なし

コース設営

芝生

③

カラーコーン、ロープなどで
芝生の走路を作製

本部
ｶﾗｰｺｰﾝ

表示
など

預ける
備品

開始時間
（目安）

終了時間
（目安）

バス乗り場案内

補助員 番号 業務内容 No チーム名
集合
場所

なし

14:00

14:30

回収 ⑰
最終区ゼッケン。本部で回収、チェック、
整理し、必要に応じて返却を催促してまわる

本部 なし 11:00 13:30

撤
収

ゴールエリア

本部

⑱

⑲

全チームゴール後、閉会式開始までに、
杭、ロープ、等を本部付近にまとめる

閉会式終了後、解体、機材を車両へ運搬、
倉庫へ搬入 (1チーム 1台駐車場確保)

本部
最終走者
ゴール後

閉会式後本部

なし



佐鳴湖国際駅伝大会 無料送迎バス案内 

 

1.はじめに 

佐鳴湖国際駅伝開催について、駐車場不足からの路上駐車等の問題解消の為、 

【浜松駅⇔佐鳴湖漕艇場】間で無料送迎バスを運行いたしますので、ご案内致します。 

 

2.運行案内 

 往路（行き） 6：00、6：30 ～ 8：15（約 20分間隔で運行） 

○ 乗車場（次頁 図.1）  ⇒ 浜松駅 アクトタワー横 

  ○ 降車場（次頁 図.2）  ⇒ 佐鳴湖漕艇場 遠鉄バス停（臨江橋） 

便 出発予定 便 出発予定 

①-1 6:00 ②-2 7:30 

②-1 6:30 ③-2 7:50 

③-1 6:50 ①-3 8:10 

①-2 7:10 ②-3 8:30 

 

 復路（帰り） 12：30 ～ 14：50（約 20分間隔で運行） 

○ 乗車場（次頁 図.2）  ⇒ 佐鳴湖漕艇場 遠鉄バス停（臨江橋） 

  ○ 降車場（次頁 図.1）    ⇒ 浜松駅 アクトタワー横 

便 出発予定 便 出発予定 

①-1 12:30 ②-2 13:50 

②-1 12:50 ③-2 14:10 

③-1 13:10 ①-3 14:30 

①-2 13:30 ②-3 14:50 

 

★ バス乗り場には、実行委員会メンバーが案内役として立っております。 

バスの運行は、ピストン輸送の形式をとらせて頂きますので、出発時間は交通状況や乗客数に

よって、順次運行させて頂くようになりますので、お早めにご利用頂けるようお願い致します。 

 

3.各種案内 

(1) 佐鳴湖付近の路上駐車等解消の為、佐鳴湖国際駅伝大会参加者の佐鳴湖公園内の駐車場の使

用は一切お断りさせて頂きます。 

(2) 参加者、関係者は浜松駅前周辺の駐車場を利用し、出来る限り送迎バスを利用する等の対応

をお願い致します。 

(3) コース設営等のボランティアを行って頂ける方は、申し訳ありませんが、6：00 出発のバス

にて大会会場まで移動して頂けるようお願い致します。 



4.乗降場 

 

★駅前周辺 

 

図.1 浜松駅前 乗降場 

 

★佐鳴湖国際駅伝会場周辺 

 

図.2 佐鳴湖漕艇場 遠鉄バス停（臨江橋） 

バス降り場 

【佐鳴湖から】 

バス乗り場 

【佐鳴湖へ】 

バス乗り場 

【浜松駅へ】 

バス降り場 

【浜松駅から】 

佐鳴湖国際駅伝会場 

朝の便 

昼の便 




