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第9回遠州リレーマラソンin浜名湖ガーデンパーク  

実施要領 
 
	 	 ■主	 催 遠州リレーマラソン実行委員会 
	 	 ■後	 援 浜松市、中日新聞 東海本社、静岡新聞社 静岡放送 
 

0．初めに  
遠州リレーマラソン大会は、参加者有志で実行委員会を構成し、参加者ひとりひとりが実行

委員として活動頂くことによって運営されている駅伝大会です。お手数をおかけしますが、ご

協力をお願い致します。 
全ての参加者の「浜名湖ガーデンパークを走りたい！」という想いによって成り立っていま

す。毎年開催していく為にも浜名湖ガーデンパークの利用マナー・周辺住民へのご配慮をお願

い致します。 
 
１．大会役員（敬称略） 

・名誉会長  藤井和子、横内知大 
・実行委員長  小楠薫 [ サーラ スポーツ ] 
・実行委員  伊代田秀樹 [ Run × Fun ]、柴田豊 [ 遠州走る農家の会 ] 

鈴木景子[ トップRC ]、川部千賀子、土屋真紀 [ サーラ スポーツ ] 
小玉剛史 [ 浜松ホトニクス ]	 参加各チームの代表者のみなさん 

 
２．当日スケジュール 

6:00  補助員（駐車場・道路誘導係）のみ	 北ゲートより入園 
6:30  北ゲート開門	 ※雨天の場合の開催可否決定。 
7:00  受付開始（メンバー表提出） 
7:45  送迎バス1便目到着 
8:00  開会式 
  競技上の注意事項 
8:30  走路員移動開始 
8:40  ◆第一走者スタート地点に集合、走者確認 

◆各役割、走路員の配置完了 
9:00  スタート 
13:00頃  閉会式（全チームのゴール終了後） 
  表彰式 
  ★抽選会 

閉会の辞 
  清掃活動 
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3．各チーム準備するもの 

◆ゼッケンと留める安全ピンなど 
◆ゴミ袋（来た時よりも美しく） 
◆熱中症、脱水症状対策のための飲み物 
◆グランドシート、タープ、テントなど。※BBQ禁止 

 
4．注意事項 

(1)	  雨天決行 
風雨の状態によって決行か中止するかは、6:30の集合時に代表者が協議し、実行委員会が
決定します。大会中止や緊急事項などをホームページ上でおこないます。確認してくださ

い。詳細は、実行委員長：小楠の携帯までお問い合わせください。 
※小楠携帯番号＝090-8180-6467   5:00には浜名湖ガーデンパークにいます。 

 
(2)	 大会関係者(走者・応援の方)は出来るだけ乗り合わせにて来園し、西駐車場のみに駐車を

お願い致します。大会当日は本大会以外のイベントも開催予定であり、駐車スペース不足

が予想されます。浜松駅より無料シャトルバスを運行しますので、ご利用下さい。 
 
(3)	 大会参加以外の公園利用者に不快な思いをさせないようにしてください。 
 
(4)	 たすき、ゼッケンは各チームで用意してください。 

最終ランナーのゼッケンは実行委員会で用意します。最終ランナーゴール後に回収します

ので、ゴール地点での回収にご協力くだい。（すぐにピンを外すなど） 
  	  
(5)	 参加賞は、朝の受付時に配付します。 
 
(6)	 実行委員会でスポーツ保険に加入しますが、それ以上の補償には応じられません。 
 
(7)	 タイム計測は各自で行ってください。実行委員会での計測はありません。 
 
(8)	 公園内のゴミ箱の利用は原則禁止です。ゴミは各自持ち帰って下さい。 
 
(9)	 スタート時の混雑による転倒等の事故防止の為、ブロック分けを行います。 

設定は、11分以内、12分以内、13分以内、14分以内、14分以上	 です。 
 

5．お願い 
大会会場である浜名湖ガーデンパークは公共の施設であり、毎回使用許可を申請し、利用さ

せてもらっています。しかし、一般利用者や公園管理団体への配慮を欠く行動等により許可が

頂けなくなる可能性もあります。要項にあります注意事項等を厳守して頂ける様、お願い致し

ます。 


